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Fiche pratique 2006

« Balades printanieres »
Randonnée liberté, a pied, avec ane de bat
7 jours/ 7 nuits (4,5 jours de balade en étoile)
En pension compléte
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Petit village du premier plateau, uxelles vous séduira par sa quiétude campagnarde : ses fermes et ses
troupeaux de montbéliardes qui traversent la place a I'heure de la traite. Loin des axes routiers, vous
vivrez une semaine de calme a la campagne a@ 600 m d'altitude, vous découvrirez les petits sentiers aux
alentours du village : riviéres et cascades au fil des balades.

Points forts:
< La nature préservée
% La présence des rivieres
% Le confort de votre hébergement (chambres ou locatifs décorés avec soins)
< L'équipement tout confort de votre hébergement (piscine couverte a 28°C, sauna , hammam, Tv dans
les chambres) et les services : club enfant, animations de soirées et d'apres-midi pour les adultes
< La disponibilité et la convivialité de vos hotes

J 1 samedi arrivée

Accueil a partir de 16h



Premier saut dans la piscine ,
Diner au restaurant du chalet « Les crozats »
Nuit aux Crozats (chambre)

J 2 dimanche aprés-midi : rendez-vous avec les dnes
Dimanche matin : présentation du chalet et des activités de la semaine autour du verre de I'amitié
Dimanche aprés-midi 14h 30 : approche des dnes et mise en route initiatique avec Mathieu,
Balade de 1 a 2 heures avec Mathieu
Présentation du road book et des balades de la semaine
Diner au restaurant du chalet « Les crozats »
Dimanche soir : animation au chalet

Nuit aux Crozats (chambre
Distance : Durée : 2 heure

J 3 lundi : balade en liberté avec I'dne en demi-journée

Vous choisissez votre balade en demi-journée apres-midi ou matinée selon le programme que vous vous
tes bati : participation au club enfant ou a la découverte du patrimoine avec I'animateur du chalet et
les autres vacanciers

Déjeuner et Diner au restaurant du chalet « Les crozats »

Soirée : animation au chalet

Nuit aux Crozats
Distance : Durée :2 a 3 heures.

J 4 mardi : Balade en liberté toute la journée avec I'ane

En avant pour les cascades du hérisson, ne pas démarrer trop tard dans la matinée.

L'dne portera votre panier repas et vos enfants pour cette grande escapade en famille et en autonomie
jusqu'aux cascades

Diner au restaurant du chalet « Les crozats »

Soirée : animation au chalet

Nuit aux crozats
Distance : 15 km Durée : 5 heures 1/2.

J 5 - mercredi : journée détente au chalet, repos pour les dnes
Piscine, sauna , hammam,

Club enfant (4 a 12 ans)

Balade nature et patrimoine avec l'animateur du chalet




Déjeuner et Diner au restaurant du chalet « Les crozats »
Soirée : animation au chalet

J 6 jeudi : balade en liberté en demi-journée ou en journée avec I'dne

Vous choisissez votre balade en 2 demi-journées ou en journée en famille et en autonomie
Déjeuner (ou panier-repas) et Diner au restaurant du chalet « Les crozats »
Soirée : animation au chalet

Nuit aux Crozats
Distance : Durée : 5 heures.

J 7 vendredi : balade en demi-journée avec I'dne
Un apres-midi découverte de la hature avec un accompagnateur diplomé (Accompagnateur Moyenne
Montagne) qui vous fera découvrir la faune, la flore jurassienne, et patrimoine.

Déjeuner et Diner au restaurant du chalet « Les crozats »
Soirée : animation au chalet
Nuit _aux Crozats
Distance : Durée : 3 heures.

J 8 samedi : départ en matinée aprés le petit déjeuner

Séjours du samedi au samedi
Du 08/04/06 au 06/05/06 .
PRIX
En pension compléte du samedi soir pour le diner au samedi matin apres le petit déjeuner:
470 €/personne. 1 ane par famille
11/15 ans : 423 €
6/10 ans: 374 €
3/5ans:282 €
Gratuit pour les moins de 2 ans (repas non fournis)

Ce prix comprend :

- L'ne ou les dnes batés et équipés ; leur nourriture.

- La mise en route le premier matin par un guide anier

- Le prét de la carte 25 000éme avec le tracé de I'itinéraire plus un porte carte étanche.
- demi-pension (diher, nuit, petit-déjeuner)

Ce prix ne comprend pas :
- Les boissons en dehors des repas,
- Les dépenses personnelles




Randonnée accessible a tous.

Possibilité pour les enfants de monter sur le dos de I'dne
Enfant de 3 ans minimum.

Savoir orienter et lire une carte IGN.

Les dnes sont éduqués et affectueux. Ils sont sociables et aiment randonner en bonne compagnie ! Leu
taille moyenne est de 1,20 m au garrot ; assez fort pour le portage et pas trop haut pour ne pas risque
d'impressionner les petits enfants |

Votre dne est équipé d'un bat a croisillons en bois sur lequel sont « accrochées » 2 sacoches de voyage,
par coté. Ces sacoches sont en cuir doublé PVC, donc relativement étanches. Chaque sacoche a un volum
de 50 litres.

L'dne porte 40 a 50 Kg au total selon sa taille, bat et harnais inclus.

Encore plus important que la charge : I'équilibre des sacoches doit €tre rigoureusement recherché pou
enlever les risques de frottements donc de blessures.

En plus du bat, I'équipement inclus : le tapis, le sac a grain, la musette a grain, le matériel de pansage, |
pharmacie pour I'dne et le peson pour équilibrer les sacoches.

En chambre double ou chambres familles (chambre des parents communiquant avec celle des enfants)

- Vétement de pluie étanche (veste et pantalon).

- Chaussures de marche étanches a tige légérement montante.

- Petit sac a dos (20 a 30 litres) pour petites affaires personnelles.

- Gourde, couteau de poche (toujours utile), lampe de poche, boussole si vous avez.
- Lunettes et chapeau de soleil, créme solaire.

- Peftite pharmacie avec aspi-venin.

- Serviettes et nécessaire de toilette.

Et encore appareil photo, jumelles,...
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Bonne randonnée




